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• Actualizar el abordaje de la diabetes más allá
   del control glucémico.

• Estratificar el riesgo de los pacientes.

• Proporcionar información sobre el manejo
    integral de la diabetes tipo 2.

• Fomentar el trabajo transdisciplinario.

• Conocer el impacto de fármacos
   cardiorrenometabólicos y desarrollar competencias
   para prevenir y manejar complicaciones renales
   y cardiovasculares.

MODALIDAD

DURACIÓN Y FECHAS

Presencial y virtual

10/05/2025 - Presencial
11/06/2025 - Virtual
10/07/2025 - Virtual
07/08/2025 - Virtual

CARGA HORARIA

DIRIGIDO A:

24 horas
12 horas de cursada
+ 12 horas de estudio

Especialistas en Endocrinología,
Cardiología, Nefrología y
Medicina Interna.

OBJETIVOS DEL CURSO



ESTRUCTURA Y CONTENIDOS 

Se trabajarán diferentes casos clínicos con el público que dejen establecidas 
las dificultades para realizar diagnóstico de enfermedad renal, de insuficiencia 
cardiaca y de enfermedad cardiovascular en general ¿Cómo pesquisar las 
complicaciones? Indicación de fármacos modificadores de enfermedad .

El curso constará de un encuentro presencial y luego
3 encuentros virtuales.

Dificultades en el manejo del paciente con 
enfermedad cardiorrenometabólica, con enfoque 
transdisciplinario.  

Módulo 1
10.05.2025

Llegada y registro

08.00 a 08:30

DISERTANTES

Palabras de bienvenida – Dra. Laura Mazzocato  

08.30 a 08:45

Lunch

11:00 a 11:15

Indicaciones de ISGLT ¿Qué sabemos hasta ahora? 
08:45 a 09:15

Situaciones difíciles para la indicación de ISGLT2 (adulto mayor, infecciones urinarias
a repetición, etc).

09:45 a 11:00

¿Cómo evitar los efectos adversos? ¿Cuáles son sus contraindicaciones?
11:15 a 12:15

Cierre y conclusiones

12:15 a 12:45

Presencial, duración 4 horas  

Dra. Florencia Aranguren | Dr. Augusto Lavalle Cobo | Dra. Alicia Elbert 

Los Tajibos - Hotel, Av. San Martín 455, Santa Cruz de la Sierra
Salón La Pergola



MÓDULOS VIRTUALES 

Discusión de casos entre 
panelistas y el auditorio: 
Pacientes con Enfermedad 
renal diabética en estadíos 
iniciales y en estadios 
avanzados

Manejo del 
paciente con 
enfermedad renal 
por diabetes 

Módulo 2

11.06.2025

Dra. Florencia Aranguren
Dra. Alicia Elbert

Dra. Florencia Aranguren
Dr. Augusto Lavalle Cobo

2 horas

Simposio Virtual

Discusión de casos entre 
panelistas y el auditorio: 
Estratificación del riesgo de 
diferentes pacientes y manejo 
de IC para el médico no 
cardiólogo (40 min)

¿Cómo evitar o 
retrasar las 
complicaciones 
cardiovasculares? 

Módulo 3

10.07.2025

Simposio Virtual

Con todos los tratamientos disponibles, qué fármaco 
debemos indicar a que paciente Fenotipos de 
Diabetes tipo 2. ¿Cuándo combinar? Individualización 
de los tratamientos de la diabetes en diferentes 
etapas de la enfermedad. 

¿Cómo elegir el tratamiento 
correcto en DM2?

Dilemas éticos en el 
paciente con Diabetes.

Módulo 4

07.08.2025

Dra. Florencia Aranguren

Dra. Ana Maria Sapag
Presidente del Comité de ética del Colegio Medico

2 horas

Simposio Virtual

2 horas

Se evaluarán 
conocimientos

Requisitos para la 
certificación: 
Asistencia mínima 
del 75%



SPEAKERS 

- Especialista en Endocrinología
- Directora Diplomatura Riesgo Cardiometabólico y Renal UCES
- Coordinadora del Comité de Nefropatía SAD

Dra. Florencia Aranguren

- Nefróloga
- Especialista en Diabetes
- Directora del Centro de Enfermedades Renales
   e Hipertensión Arterial (CEREHA)

Dra. Alicia Elbert

- Médico Cardiólogo
- Jefe de Servicio Cardiología Sanatorio Otamendi (CABA)
- Co - Director Servicios Cardiología Clínica OCMI (CABA)
- Coordinador Área Cardiología, Clínica de lipidos y metabolismo.
   BREYNA, CABA.

Dr. Augusto Lavalle Cobo

Inscripciones:

Secretaría Sociedad 
de Endocrinología

+591 70997504
Inversión: 300 bolivianos






